Zatozenie parkowe wokét SCRU zintegrowane z istniejgcym
Parkiem Zdrojowym zarzadzanym przez Gmine Rabka-Zdrj poszerza
tereny uzdrowiskowe dostepne w miescie, wzbogacajac rabczanska
oferte lecznictwa.

W parku rozwinieta jest infrastruktura uzdrowiskowa - jest tu
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Piekne, modernistyczne zatozenie parkowe wokét
SCRU cieszy dawnym blaskiem.
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W ramach modernizacji zostata przeprowadzona m.in. przebudowa
i budowa ciggéw spacerowych, rewitalizacja parkowej zieleni wraz
z szeregiem nowych nasadzen, budowa elementdw matej architektury
i lecznictwa uzdrowiskowego, w tym trawiastych taraséw do helio-
terapii czy wspomniana teznia solankowa.
Uktad $ciezek parkowych wzbogacony jest o elementy edukacyjne
w postaci: trzech Sciezek edukacyjnych, tablice promujgce przyrode
z opisami fauny i flory, ktérg
mozna spotka¢ spacerujac po
odnowionym parku oraz opisem
architektury matopolskich miej-
scowosci uzdrowiskowych.
Cata przestrzen parkowa jest
udostepniona wszystkim rab-
czahskim kuracjuszom, turystom
oraz mieszkancom.
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Wodny plac zabaw '

Kolejng atrakcjg w Parku Zdmjowym jest Wodny plac zabaw.
Na obszarze o pow. ok 0,89 ha poprzez budowe szeregu elementéw
matej architektury i urzadzen, plac w catosci tworzy przestrzen
do zabawy i edukacji w oparciu o wode. Jest tu kilka fontann: ,skalna”,
.edukacyjna” ze zlokalizowana w jej nawierzchni fontanna gejzer,
fontanny ,parasole”, ,wir wodny” i trzy kule wodne, a takze fontanna
$ciany wodnej z urzadzeniami do zabawy z woda: strumykiem, kotem
mtynskim i pétkami wodnymi. W otoczeniu placu sg rabaty z zielenia,
drewniana tawa zamocowana ha murze oporowym oraz miejsce do
odpoczynku ze stotkami i parasolami. Plac przycigga szczegélnie dzieci,
ktérym podobaja sie liczne fontanny i wodotryski.

Wieczorem, plac zabaw zamienia sie w kolorowg fontanne, tworzac
barwne widowisko $wietlne.

Przy wodnym placu zabaw znajduje sie odnowione boisko wielo-
funkcyjne ze sztuczna nawierzchnig, ogrodzone, z wyposazeniem
do pitki koszykowej, siatkowej i pitki reczne;.
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Urzad Miejski w Rabce-Zdroju, 34-700 Rabka-Zdrdj, ul. Parkowa 2,
tel. 18 26 92 000, www.rabka.pl ¢ urzad@rabka.pl ¢ fot. Potr Kuczaj
Punkt Informacji Turystycznej MSIT w budynku dworca PKP
ul. Orkana 27, tel. 18 26 77 449 ¢ it@rabka.pl

L]
PIJALNIA
WOD MINERALNYCH

DOM SOLANKI
BULWARY
NAD PONICZANKA

WODNY PLAC ZABAW




PARK ZDROJOWY

Szczegblnym miejscem w Rabce-Zdroju jest, od ponad stu lat
nierozerwalnie zwigzany z historig uzdrowiska, Park Zdrojowy. Znajduje
sie w centrum miasta, zajmuje powierzchnie 30 ha - nalezy do
najwiekszych parkdéw na terenie Matopolski. Jest nowoczesnym
centrum uzdrowiska zapewniajacym mozliwos¢ odpoczynku
w otoczeniu przyrody, warunki do uprawiania sportu i dbania
0 codzienng porcje ruchu, jak réwniez miejsca do zabaw dla dzieci
i organizowania imprez dla szerszej publicznosci. Park jest podzielony
na Strefe Stonca w czesci zachodniej i Strefe Cienia obejmujaca
najstarsza, wschodnig czes¢ Parku. Kazda ze stref ma inny charakter
i inng funkcje. Strefa Stonca to cze$¢ spacerowa - brukowane alejki
i niska, atrakcyjna zielen; Strefa Cienia to czes¢ spacerowo-rekreacyjna
o charakterze parku angielskiego z wysoka zielenia.

Odwiedzajacym, Park oferuje mozliwos¢ korzystania z zespotu
urzadzen sportowych na Sciezce zdrowia, sitowni na wolnym powietrzu,
boiska do siatkdwki plazowej, kortéw tenisowych, kregielni, placéw
zabaw dla dzieci i parku linowego.

Na terenie Parku znajduje sie
réwniez Skate Park wraz z torem do
nauki jazdy na wézkach inwalidzkich.
Do atrakcji nalezy tez nowoczesne
miasteczko komunikacyjne, plac do

mini golfa, wypozyczalnie gokartéw |

a takze liczne punkty z atrakcjami,
ktére proponujg rézne rozrywki takie
jak: paintball, segway, quady, hulaj-
nogioraz parkilinowe.

W Parku Zdrojowym maja swéj |

poczatek szlaki turystyczne i trasy
narciarstwa biegowego, ktére po
sezonie zimowym moga stuzy¢ mito-
$nikom nordic walking.

W centrum Parku znajduje sie
pomnik Sw. Jana Pawta I, powstaty
w 2005 roku. Usytuowany jest na
trasie tzw. Szlaku Papieskiego, wiodga-
cego przez Gorce i Beskid Wyspowy.

We wrzesniu 2014 roku w 200.
rocznice urodzin Juliana Zubrzyckiego,
zatozyciela rabczanskiego uzdrowiska,
odstonieto jego popiersie przy fon-
tannie ,Nerka".

W czerwcu 2018 r. odstonieto
taweczke poetki rabczanskiej, Anto-
niny Zachary-Wnekowej.

Najnowszym pomnikiem w Parku
Zdrojowym jest popiersie profesora
Jana Rudnika, lekarza i wieloletniego
dyrektora Instytutu GruZlicy i Choréb
Ptuc w Rabce-Zdroju.
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Na obrzezach Parku Zdrojowego dziata kompleks Tezni Solankowej
i Pijalni Wod Mineralnych. Sa to obiekty w ksztatcie rotund, ktére fgczy
przewigzka. W jednej z nich jest sala dla kuracjuszy, w ktérej dostepny
jest szeroki wybdr wdd leczniczych oraz mata gastronomia, w drugiej
miesci sie teznia solankowa. W jej srodku znajduje sie kolumna tezni,
obudowana drewnianym rusztem z umieszczonymi na nim gateziami
tarniny. Ze znajdujacego sie pod spodem zbiornika solanka podawana
jest na szczyt kolumny. Tam, poprzez specjalnie do tego celu wykonana
instalacje sptywa po gafazkach tarniny i tworzy wokét kolumny
specyficzny mikroklimat bedacy naturalnym, leczniczym inhalatorium.
Sprzyja on profilaktyce i leczeniu gérnych drég oddechowych, alergii,
nerwic oraz nadcisnienia tetniczego.

Korzystanie z tezni polega na spacerze wokét kolumny i wdychaniu
wytworzonego aerozolu solankowego. O wskazaniach leczniczych,
profilaktycznych i przeciwwskazaniach do korzystania z tezni informuje
znajdujaca sie obok tablica.

W Parku Zdrojowym powstat réwniez nowy, uzdrowiskowy obiekt -
Dom Solanki. To przebudowany, drewniany, dawny budynek
Lubogoszcz. Po rewitalizacji przeznaczono go na Dom Solanki z dwiema
tezniami - zewnetrzng oraz wewnetrzng w budynku. Mini teznie
potaczone sa przelewowym oczkiem solankowym oraz dwoma
urzadzeniami do czerpania woéd. To kolejna, czwarta juz teznia
w Rabce-Zdroju!

Kolejng atrakcja w Rabce-Zdroju sa zagospodarowane i zmo-
dernizowane Bulwary nad Poniczanka. Teren wzdtuz prawego brzegu
potoku zostat kompozycyjnie uksztattowany jako czytelny uktad placéw
z réznymi atrakcjami. Bulwary petnig funkcje uzdrowiskowo-lecznicza,
jak i sportowo-rekreacyjng. Obie funkcje potaczone zostaty
atrakcyjnym traktem pieszym i $ciezka rowerowa, odnowionymi
ktadkami, oswietleniem i ciekawymi aranzacjami zieleni.

Czes¢ uzdrowiskowa to oczko wodne dla potrzeb wodolecznictwa
(wodoterapia), basen kamienny do brodzenia, oraz wodna Sciezka
sensoryczna do masazu i rehabilitacji

Czes¢ rekreacyjna to wspomniana Sciezka spacerowa i rowerowa,
Scianki wspinaczkowe réznej wysokosci, sitownia plenerowa, boisko
do siatkéwki plazowej oraz wiaty wypoczynkowe. Atrakcje zostaty
uzupetnione ciekawymi elementami matej architektury oraz miejscami
spotkan na przestrzeniok. 1,6 ha.




